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UVODNI SLOVO

Vazeni a mili kolegove, ctendri,

S uplynutim dalsiho roku opét prisel cas na Shrnuti ¢innosti a vyznamnych uddlosti Méstské
nemocnice ndsledné péce, tentokrat v roce 2022. | tento rok se pro nds ze znacné cdsti nesl ve
znameni onemocneéni Covid-19. | pres 10, Ze Se veskera opatieni postupné rozvoliovala, dbal
persondl nemocnice na to, aby nasi pacienti byli pred timto onemocnénim C0 nejvice chranéni
a nedoslo tak k dalsim komplikacim jejich lécby a prodlouzeni jejich pobytu. Za pomoci
zodpovédnych navstév i ockovani se podarilo vroce 2022 vyznamné sniZit pocet nutnych
izolaci pacientii oproti predeslym rokiim. Na tomto misté se slusi podékovat persondlu
nemocnice za jeho vytrvalost a prdaci Vv téchto ztizenych podminkach. Velice dékuji a vazim si

veskeré Vasi odvedené prace.

V nasi nemocnici se v roce 2022 mnohé udalo. Mezi nejvyznamnéjsi udalosti ovsem zcela jiste
patri oteviceni nekolika novych ambulanci, které slouzi jak nasim pacientim, tak verejnosti.
Probéhlo u nds | nékolik verejnych zakdzek, které nas posunuly opet o krok dal k celkové
komplexni rekonstrukci nemocnice, ktera zapocala v roce 2020. Nase rady Se rozsirily 0 nové
kolegy, vcetné nekolika specialistii. Jedna se predevsim 0 nového primdre, lékare a klinického
psychologa. Zmeny nastaly i v soustavném vylepsovani pracovnich postupu, kterymi chceme
zkvalitnovat poskytovanou péci. Probéhlo U nds | vanocni dramaterapeutické vystoupeni pro
pacienty, navstévy a persondl. Vystoupeni Se téSilo velkému uspechu a mluvilo se 0 ném
I nékolik dni pozdeji. Jsem velice rdada, Ze se nam podarilo potésit nase pacienty v dobe, kdy

Jim bohuzel zdravotni stav neumoznil travit vanocni svatky doma.

Vedle podékovani persondlu musim podékovat |\ nasemu zrizovateli, kterym je Magistrat

hlavniho mésta Praha, bez kterého bychom se nemohli ddle rozvijet.

S uctou

Mgr. Iva Vysatova, DiS., reditelka
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ZHODNOCENI ROKU 2022

Zdravotni a socialni péce
| béhem roku 2022 se bohuzel zdravotnicky personal Méstské nemocnice nasledné péce
musel potykat s onemocnénim Covid-19. Po cely rok 2022 v nasi nemocnici fungovalo jak
postcovidové centrum, tak i o¢kovaci centrum, které nabizelo ockovani jak nasim pacientim,
personalu nemocnice a jejich rodinam, tak i zdjemctim z okoli dle platnych pokynti MZCR.
Ve spolupraci s Magistratem hlavniho mésta Prahy pokracovala i v roce 2022 distribuce

vakcin ptfispévkovym organizacim MHMP a ostatnim ockovacim centrim.

Bé&hem roku 2022 bylo do Méstské nemocnice nasledné péce ptijato celkem 417 pacientt,

naopak propusténo bylo 380 pacientd.

Za velky uspéch vroce 2022 povazujeme Uspé€Sna vybérova fizeni K otevieni novych
odbornych ambulanci, konkrétné v oboru — psychiatrie, klinické psychologie a rehabilitace.
Doslo také k opétovnému otevieni nasi interni ambulance. Tyto odborné ambulance poskytuji

péci jak nasim pacientiim, tak i vefejnosti.

V nasi nemocnici spoleéné¢ neustale hledame nové cile, skrz které lze zkvalitnit péci
hospitalizovanym pacientim a pfispét k efektivnéjsimu poskytovani zdravotni péce. | z tohoto
diivodu jsme se vroce 2022 piipravovali na twcast ve vybérovém fizeni na MZCR
k nasmlouvani 100 lizek nasledné péce. Stanovenim novych cil, jejich naplnénim
a nastavovanim novych pracovnich postupti setrvaéné pracujeme na dalSich zlepSenich.
Vétime, ze | malymi, ale efektivnimi logickymi kroky, se kazdou zménou ptiblizujeme

k personalizované mediciné a doptavame nasim pacientiim kvalitni péci.

Béhem roku 2022 byly do nemocnice postupné nakoupeny dal§i pomicky pro zkvalitnéni
poskytované péce a zlepSeni manipulace personalu s pacienty. Mezi takové pomicky
a vybaveni patfili pfedevS§im polohovaci pomicky, nové EKG, polohovaci koupaci zidle,
antidekubitni matrace, nové kompenzacni pomucky jako jsou rolatory, invalidni voziky,

choditka, trenazery pro dechovou rehabilitaci apod.

V roce 2022 jsme se zametovali i na vzdélavani naseho personalu a jejich prohlubovani
kvalifikace. Vedle pravidelnych internich $koleni si svou kvalifikaci individualné prohlubuji

nasi lékari, ktefi pak dale proskoluji a seznamuji personal nemocnice S novinkami.



Nekteré zdravotni sestry také nastoupili na certifikovany kurz Péce o rany. Svou kvalifikaci si

prohloubili i nasi rehabilitacni pracovnici, kteti prosli kurzem Tejpovani.

Nasim pacientim i zaméstnancim bylo v pfedvano¢ni dobé uspoiadano dramaterapeutické
vystoupeni divadelniho, televizniho a filmového herce pana Romana Stabriidka. Jednalo se
o interaktivni program s prvky zabavného kouzelnického vystoupeni. Vystoupeni bylo
koncipovano tak, aby formou interaktivnich kouzelnickych prvki pozitivné ptisobil na
pacientovu psychiku, potésil, rozesmal a dal tak zapomenout na strasti spojené s pobytem
Vv nemocnici umocnéné dobou Vanocni, kterd by se méla travit v rodinném kruhu. Béhem

piedstaveni postupné vypomahali jak pacienti, jejich rodiny, tak i zaméstnanci. VSichni

zucastnéni si vystoupeni moc uzili.




Socialni pracovnice V nasi hemocnici poskytuji pééi hospitalizovanym dospélym pacientiim,
kteti se v dusledku nemoci ocitli v tizivé socialni situaci, nebo naopak socidlni situace
vyustila ve Spatny zdravotni stav. Pracuji v multidisciplinarnim tymu spole¢n¢ S oSetiujicimi

1ékafi, sttednim a niz8im zdravotnickym personalem a rehabilitaénimi pracovniky.

V ramci své prace socidlni pracovnice poskytuji podporu a provazi pacienty V naro¢nych
zivotnich situacich. Poskytuji odborné socialni poradenstvi nejenom v oblasti zdravotnich
sluzeb, ale i terénnich a pobytovych socidlnich sluzeb, poradenstvi v oblasti socialnich davek,
aj. Pomahaji zprostfedkovat navazujici socialni sluzby, spolupracuji s organy statni spravy

1 samospravy, statnimi 1 nestatnimi organizacemi, které tyto socialni sluzby poskytuji.

Od fijna roku 2021 provozuje MNNP Linku navratu, sluzbu socialniho poradenstvi, na

kterou lze zavolat a ziskat bezplatné konzultace s naSimi socialnimi pracovniky. Tato sluzba

i v roce 2022 fungovala kazdy vsedni den od 9:00 do 14:00 na telefonnim ¢isle 770 170 651.

Socialni pracovnice dbaji na to, aby pii praci piistupovali k pacientim a klientdm Linky

navratu na zéklad¢ individualniho pfistupu a diskrétnosti.

Personalni stav
V roce 2022 jsme pokracovali s rozSifovanim naSeho tymu. Podafilo se ndm pifijmout nové
posily jak mezi lékafi, tak i mezi nelékarskymi zdravotnickymi pracovniky. Jednalo se
predevsim 0 tii 1ékafe specialisty, zdravotni sestry a sanitafe. Nastup novych 1ékaii nam
umoznil jmenovat do funkce primaie nasledné péce. Dale se nam uspésné podafilo ziskat pro

nase pacienty logopeda a klinického psychologa.

Doslo kdrobné zméné organizaéni struktury, ktera nijak neovlivnila lazkovou cCast
nemocnice. V ramci této zmény byla pfijata nova hlavni ekonomka a do funkce byla

Jjmenovana nové vedouci technického utvaru.



Souhrn hodnoceni ekonomického utvaru za rok 2022

Rozpocet
- schvaleny neinvesticni piispévek ziizovatele (NIP) 41 095,0 tis. K¢
- Vv prabéhu roku doslo k navySeni rozpoctu o castky:
796,2 tis. K¢ na mzdy a odvody
887,0 tis. K& na pokryti zvySenych nakladt na energie
- upraveny NIP k 31. 12. 2022: 42 778,2 tis. K¢
- hospodarsky vysledek: uspora NIP ve vysi 20 074,1 tis. K¢
Uspora vznikla zejm. na zdkladé mimofadnych vynost zthrad zdravotnich pojistoven

Z minulych let.

Vynosy
- celkové vynosy 135 303,3 tis. K¢
-z toho vynosy z vlastni ¢innosti 95 789,9 tis. K¢&
Doslo k nartst vlastnich vynost ve srovnani s rokem 2021 o 38 586,3 tis. K¢&. Tato skute¢nost

je ovlivnéna zejména postupnym zvySovanim obloznosti ltizek.

Naklady

- celkové naklady 135 303,3 tis. K¢
Vyse naklada byla ovlivnéna znaénym nértstem cen energii (elektfina, plyn) v prubehu roku.
Také navySovani obloznosti lizek v MNNP ovliviiuje vys$i nakladi v oblasti zajisténi provozu
nemocnice.
Z provoznich prostfedki v ramci planu vefejnych zakazek (opravy) bylo realizovano:

- VZ Oprava podlah pacientskych pokoji 1. patro 289,0 tis. K¢

- VZ Oprava stropt 4. a 5. patro 497,5 tis. K¢

- VZ Oprava skfini na inko pomiicky a dezinfekci 1.-5. patro 356,7 tis. K¢

Investice

V roce 2022 byly realizovany investi¢ni akce pouze z investi¢nich prostiedki organizace:
- VZ Nékup dvou kust sitového prvku — Switch  201,4 tis. K¢
- VZ Nékup EKG v¢etné pojizdného stolku 84,9 tis. K¢
- VZ Nékup hydraulické hygienické zidle 100,8 tis. K&



Dopliikova ¢innost
Vroce 2022 se doplitkova &innost neuskute¢nila. Zadna doplitkova &innost na tento rok

nebyla planovana ani rozpoctovana.

Jesté jednou dékujeme zrizovateli a vSem zaméstnancim Méstské nemocnice nasledné

péce za dalsi uspésny rok.




